Sacaba, Cochabamba, Bolivia.
3 de mayo de 2020

ONG “Como Tu, como Yo”.

Madrid, Espana.

Querido Luis y apreciados amigos y amigas de la ONG “Como Tu, Como Yo”.

Enviarles en primer lugar un gran y fraterno abrazo desde Bolivia, mas todavia por todo lo que les ha afectado
la pandemia en Espafia. Hemos seguido muy de cerca la situacion de alla a través de amigos y familiares. En medio de
toda esta situacion que estamos viviendo, agradecemos profundamente la constante comunicacién con nosotros y
dice mucho de ustedes la preocupacion mostrada y las permanentes ganas de ayudar a otros, aun estan tan lejos.

El Centro de Atencién a la Mujer funciona desde el afio 2011 en Cochabamba, bajo la coordinacion de la
Comunidad Misionera Laica de San Vicente de Paul (MISEVI en Espafia) y acompainamos la Vida de mujeres en
situacion de violencia junto a sus hijos e hijas. Todo ello se desarrolla desde varios proyectos relacionados entre si:
casa de acogida, centro infantil, oficina de atencidon externa, area laboral y proyectos productivos, Promotoras de
Derechos Humanos del CAM, prevencién en colegios y programa terapéutico de atencidon a varones con conductas
agresivas y/o violentas.

Son cientos de mujeres y nifias-nifios que han sido acogidas y acompanadas a lo largo de estos anos. Y mas que
estadisticas, para nosotros han sido Vidas e Historias concretas, no sélo en el hecho acontecido de violencia, sino que
las mujeres han pasado a formar parte de la historia de nuestra Vida y quizds nosotros hemos pasado a formar parte
de la vida de ellas y sus hijas e hijos.

La Navidad siempre es un acontecimiento de esperanza, de ilusion, de celebrar, de estar juntos... Y en este
sentido es que para el Centro de Atencion a la Mujer el encuentro de la Navidad se sitla como un momento de
abrazar, de encontrarnos con las mujeres y sus hijos, de tener un gesto de solidaridad para las familias que quizas no
dispondran de muchos alimentos o de algun juguete para sus hijos. Y en esto ha consistido una parte del apoyo de
“Como Tu, Como Yo”, en generar un acto de solidaridad del gue se beneficiaron 118 mujeres y 190 nifas y nifios.
Absolutamente a todos se les entregd una canasta de viveres basicos y un juguete gracias a los 3.600 Euros que
ustedes nos enviaron de las aportaciones que recibieron en su Campana de Navidad 2019.

Posterior en los meses de marzo y abril, surgié la terrible realidad del coronavirus. En Bolivia el impacto,
ademas de sanitario, ha sido econdmico. La cuarentena que continuamos viviendo golpea terriblemente la economia
familiar en un pais donde mds del 60% de la poblacién genera ingresos en el mercado informal, especialmente en
venta ambulante o puestos fijos en mercados y otras actividades similares. El confinamiento ha relegado a muchas
familias a la mas absoluta miseria, no teniendo realmente nada de alimentos para sobrellevar la cuarentena. Como
Misioneros de San Vicente de Paul estamos ya mas de 3 semanas distribuyendo alimentos y algunos medicamentos
con el saldo que nos quedaba de su aportacién. Se han llevado a alimentos a mas de 500 familias y de nuevo se ha
ampliado el plazo de la cuarentena, por lo que seguiremos llegando hasta la puerta de cada familia.

Les agradecemos profundamente el haber sido tan solidarios con las mujeres atendidas por el CAM junto a sus
hijos y en estos momentos y con el saldo del apoyo prestado, también poder llegar a familias con algo de alimentos
basicos. Es realmente increible la capacidad de vivir con situaciones adversas de este Pueblo. Muchas mujeres solas
con sus hijos que no tienen alimentos, pegan un cartel en la puerta de su casa expresando la necesidad y esperando
gue alguien les ayude. Otras familias logran conseguir patata y con eso comen varios dias. A varios bebés les alimentan
con té de lo que consiguen. Y siguen caminando, siguen reuniendo esperanza de que pronto puedan salir a generar sus
ingresos y poder surtir de nuevo la despensa de su casa. Porque si algo caracteriza a este pueblo, especialmente a las
mujeres, es que son profundamente emprendedoras y trabajadoras, aun viviendo al dia.

Les enviamos algunas fotos ilustrativas de todo ello y les seguiremos informando de las ayudas que
entreguemos a diferentes familias. De nuevo nuestro mas profundo agradecimiento por el apoyo. Fraternalmente

German Sanchez
Misionero Laico San Vicente de Paul
Sacaba, Cochabamba, Bolivia



Con la aportacién de 3.600 euros enviada a SACABA
(Bolivia) desde la ONG “Como Tu, Como Yo” se pudo
hacer un reparto de canasta bdsica (a 118 mujeres) y de
un pequeiio juguete para cada nifio (190 nifios y nifias).

Durante el mes de abril del 2020 y debido a las muchas
necesidades por la pandemia del COVID-19 se ha
seguido apoyando a la poblacién mas vulnerable de
Sacaba con reparto de alimentos y medicamentos.




